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«PETITES MAINS—HAÏTI» 



Un atelier-école de couture industrielle a ouvert ses portes en 
octobre 2011, fruit d’un partenariat initié en 2009 entre les Sœurs 
de Sainte-Croix d’Haïti, «Petites Mains de Montréal» et 
CENTRECH 
En 2009 nous avons initié un projet pilote visant l’implantation d’un atelier-école de couture industrielle en parte-

nariat avec «Petites Mains de Montréal et les Sœurs de Sainte-Croix d’Haïti. Ces dernières devaient fournir les lo-

caux pour abriter l’atelier-école et gérer le projet sur le terrain. «Petites Mains de Montréal qui est un organisme 

d’insertion des immigrantes en couture industrielle s’était engagé à former les formatrices et faire aussi un trans-

fert de savoir en entretien et réparation des machines à coudre. Notre Fondation de son côté devait fournir au dé-

part 12 machines à coudre industrielles tout en assumant leur transport au Cap-Haïtien. 

Nous avons effectivement réalisé  l’atelier au cours de l’année 2010 en visant de prime à bord, les femmes dému-

nies du quartier  de Blue-hill’s près de la Fossette. Les Sœurs ont  initié un programme de couture familiale 

Programme d’initiation en couture familiale    

Découverte de la machine à coudre familiale : 

 Connaître le nom des pièces de la machine; 

 Apprendre à huiler les points  nécessaires; 

 Apprendre à enfiler la machine à coudre; 

 Apprendre à conduire la machine, en suivant une ligne droite, à soulever le pied biche, à faire avant, arrière; 

 Apprendre à dessiner; 

 Apprendre à mesurer en pouce et en centimètre; 

 Apprendre à couper le tissu (petites pièces pour débuter); 

 Commencer à coudre sur ces petites pièces de tissu; 

 Enfin réaliser des pièces simples et se lancer ensuite  sur les machines industrielles. 

Avec cette première approche,  les femmes auront une idée intelligente de la machine à coudre et de la couture. 

Comme vous pouvez le constater en visualisant les photos ci-après, les femmes ont bien apprécié cette formation. 

Processus d’apprentissage à la machine familiale  
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Formation d’opératrices en couture industrielle 

La formation en couture familiale constitue la première  étape du projet. Dès l’arrivée des 12 machines industriel-

les fournies par CENTRECH, il fallait procéder à leur installation  et réparer les locaux de façon appropriée afin de 

recevoir la première cohorte d’étudiantes. 

VISITE VIRTUELLE DES LOCAUX 
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VISITE VIRTUELLE DES LOCAUX (SUITE) 

 

Une fois l’installation des machines et l’aménagement des locaux complétés, nous avons procédé à la 

formation à Montréal du premier noyau de formatrices en couture industrielle. Au printemps 2011,Mmes. 

Madeleine Landry et Betty Pierre ont été désignées pour  suivre à Montréal la première session de forma-

tion à «Petites Mains».  Nous les voyons ci-dessous en plein travail: 

De retour en Haïti, elles ont  élaboré le nouveau programme de formation de base de la couture indus-

trielle, fixé les critères d’admission de la première cohorte d’étudiantes et fait la promotion de l’ouverture 

de l’école. Elles ont exigé le baccalauréat à l’inscription.  En effet, elles tiennent à compléter le corps pro-

fessoral à partir de ce premier groupe d’étudiantes. Elles choisiront cinq ou six parmi les plus talentueu-

ses pour devenir à leur tour formatrices. 

En octobre dernier, l’école de couture industrielle a ouvert ses portes avec une clientèle de 10 étudian-

tes. 

Nous vous montrons à la page suivante quelques photos des salles de cours: 
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Ces deux enseignantes forment le premier noyau des formatrices 
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De retour en Haïti, 
Mme Landry     

enseigne 

De retour en Haïti, 

Mme Pierre    

enseigne aussi 

Les futures  

enseignantes 



UN HEUREUX HASARD: L’OUVERTURE DE L’ATELIER-ÉCOLE 
DE COUTURE CORRESPOND AVEC L’IMPLANTATION DU 
PARC INDUSTIREL DE CARACOL QUI VA INCLURE 
PLUSIEURS UNITÉS DE COUTURE, DE BRODERIE ET DE 
TEINTURE 
 

D’ici le mois d’avril 2012, CENTRECH va présenter une demande de subvention d’environ 50 000$ au 

Ministère des relations internationales du Québec pour consolider l’atelier-école de couture en partena-

riat avec les Sœurs de Sainte-Croix du Cap-Haïtien et «Petites Mains de Montréal». Cette consolidation se 

traduira par: 

1. Un deuxième stage de formation à Montréal pour deux enseignantes afin qu’elles puissent possé-

der entièrement tout le programme d’enseignement développé par cet organisme d’insertion du 

Canada; 

2. La formation d’au moins quatre mécaniciens ou mécaniciennes qui pourront acquérir toutes les 

connaissances nécessaires pour bien entretenir et réparer les machines à coudre industrielles;  

3. L’expédition de 12 autres machines à coudre industrielles afin de pouvoir équiper la manufacture 

qui produira dans un premier temps les uniformes de toutes les écoles des Sœurs de Sainte-Croix 

dans le Nord et dans un deuxième temps, tous ceux des autres écoles du département du Nord; 

4. L’achat de tous les autres équipements  et matériel nécessaire pour alimenter tant l’atelier que l’é-

cole; 

5. L’envoi de tout le mobilier nécessaire à l’aménagement de la manufacture de vêtements. 

Avec ce nouveau développement, l’atelier-école de couture des Sœurs de Sainte-Croix d’Haïti pourra ren-

forcer sa pérennité et offrir des services plus diversifiés et  d’excellentes qualités aux unités de couture 

du Parc Industriel.  

Suivant entente avec le partenaire de Montréal, l’atelier-école de couture du Cap-Haïtien a la même rai-

son sociale que ce dernier: «Petites Mains d’Haïti». En outre, «Petites Mains de Montréal est prêt à en-

voyer des contrats de production à son homonyme d’Haïti en le considérant comme une succursale à l’é-

tranger. Il nous suffira de faire tous les arrangements légaux et douaniers nécessaires à cette fusion 

commerciale. 

CENTRECH va toujours au devant des évènements. Elle a réalisé rapidement que le département du Nord 

d’Haïti manquait de main-d’œuvre qualifiée. Ce constat  a été fait aussi tant par les Pères que par les 

Sœurs de Sainte-Croix. 

On ne peut faire du développement économique sans s’appuyer sur une main-d’œuvre qualifiée. Penser 

autrement, c’est purement rêver en couleur. Il va falloir être patient avec notre cher pays d’origine, il a 

souffert d’une longue hémorragie qui lui a fait perdre tant ses meilleurs professionnels que ses techni-

ciens très expérimentés. Résultat, il faut aller en république dominicaine pour faire réparer  sa voiture, 

ses génératrices etc. Cela prendra du temps et du pragmatisme pour doter le pays de la main-d’œuvre 

spécialisée, ceci dans tous les métiers et professions. 

Vous constaterez en lisant le rapport que CENTRECH a vraiment bien analysé la situation de l’employabili-

té des jeunes de la région. Aussi elle priorise la formation technique et professionnelle. Nous avons mis 

sur pied un atelier-école de réparation  et d’assemblage d’ordinateurs qui est devenu  académie Cisco, et 

voilà maintenant l’atelier-école de couture qui a ouvert ses portes à temps, avant l’implantation des uni-

tés de couture  dans le parc industriel de Caracol. 
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CASE  POSTALE  57003 CENTRE MAXI  
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Téléphone : 450 654-5488 

Messagerie : mercierpierrelouis@videotron.ca   
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BRICOURT ALIX FRANCISQUE VÉLY MÉHU JEAN-BAPTISTE PRADIEU PIERRE  

BRUTUS PRUDEAU FRANCOEUR JEAN MÉHU MAUD PRADIEU ROSE   
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LISTE DES MEMBRES ADÉRENTS EN RÈGLE AU 30 SEPTEMBRE 2011 

CENTRECH 

vous rappelle les services: 

 De la pharmacie GABY JEANTY 

TÉLÉPHONE 514 276-6556,  

  De l’Auberge de l’Eau Vive B&B89 

Chemin du Lac Taureau St-Michel -

des-Saints Qc, J0K 3B0 Tél/Fax : 

450 833-1758 Site Web :  

www.aubergeeauvive.com  courriel: 

eauvive@satelcom.qc.c 

 De Sully Mompremier agent immo-

bilier, Tél.: 514 382-3333,            

Cell 514 898-1598,                 Télé-

copieur      514 382-3331 

 De M. François Leblanc conseiller 

en sécurité: téléphone 514 729-

3281 poste 223; sans frais, 1-866 

729-3286  poste 223, télécopieur  

1 8 8 8  7 8 1 - 1 6 1 0 ;                                              

françois.leblanc@agc.inalco.com 

 Champagne, Bois & Dupuis Phar-

maciens 297, Montée des Pion-

niers Lachenaie, Qc J6V 1H4   

Téléphone: 450 582-1817 
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